
P R O G R A M M E

AVRIL - JUILLET

ADEMASS PRÉSENTE :

Tou·te·s 
au parc 



De 8h à 14h, en continu : Vide-Grenier et
ateliers créatifs « Tissage et Mascarade »
11h30 : Concert de Caramel et Cachichi

Mercredi après-midi : spectacles, jeux,
cirque, ateliers, expos…
Mercredi soir : soirée d’ouverture avec une
table ronde, spectacle et concerts
Jeudi et vendredi : place aux scolaires !
Vendredi 18h-21h : Battle Figuer’All
styles 
Samedi de 14h à 23h30 : spectacles,
village asso, expos, jeux, ateliers créatifs,
batucada, plateau radio, parade et
concerts !

5 ju
illet

Program
m

e
Avec la Maison
pour Tous Albertine
Sarrazin, la Volonté
des Femmes

8 au 12 avril

15 a
u 18 mai

7 juin

21 j
uin

Vide-grenier24 mars 
Vacances
créatives

Festival de la
Grande Parade

Métèque

Vendredi
du Parc

 
16h30 - 19h:  Animations familles :
Jeux en bois, jeu de piste, cirque,
Zumbini...  

 

19h-21h: Concert, buvette
et petite restauration

 
 
18h: Spectacle « Là » de la
Cie Soleils Piétons

Banquet
Pailleté

18h-20h : scène ouverte
20h-22h : banquet pailleté animé

par Mike & Tina Tiger, avec
performances cirque et danse,
bar à paillettes et bal à facettes !
Amène tes habits de lumière, ta
spécialité culinaire à partager et

on s’occupe du reste !

Vendredi
du Parc

 
16h30 - 19h:   
Animations familles :
Jeux en bois, jeu de
piste, cirque..... 
 
18h: Contes Burkinabé avec
Lazare Minougou

 

19h-21h: Concert, buvette et
petite restauration

Tous les jours de 14h à 17h 
et Bal de 17h-19h le vendredi

Tissage et mascarade : on décore les rues de la
parade ! Création de masques et tissages urbains
avec Bérangère Magaud, Ademass et l’Apieu.
Résidence de la Cie des chasseurs de vide :  
Impromptus sauvages, entre performances et
danses participatives et Bal sauvage pour finir la
semaine !
Mais aussi : jeux en bois avec StrataJ’M Sud,
atelier cirque avec Balthazar, maquillage et jeux
gonflables avec la Maison pour Tous Albertine
Sarrazin, buvette et crêpes avec la Volonté des 

Femmes, commémoration du peuple 
tsigane avec Cap Gély le lundi, 
spectacle de la Cie Trifouilli                         

le jeudi…



 

Informations et inscriptions pour ces activités :
médiation.ademass@gmail.com / 07 66 07 57 46

Beatmaking : crée tes propres sons !

Et si le Parc de la Guirlande
devenait ce lieu du commun, où
les rêves se réalisent ?

On sort du quartier ! 
Samedi 20 avril : Banquet Olympique de Pas du Loup

Mercredi 5 juin après-midi : Participation à la ZoneTemporaire d’Apprentissage Antiraciste (ZTAAR) avecLafi Bala – Place du Nombre d’Or – Montpellier
Mercredi 20 juin 2024 : Participation à la JournéeMondiale des Réfugiées avec Adages, Gammes et GroupeSos à la Halle Tropisme

Vendredi 12 juillet : Banquet Chic et Festif de la Pompignane

Pour les jeunes de 14 à 25
ans : venez créer des sons
accompagné.e.s par Roberto
Bandeira et ses folles
machines !
Les samedis 27 avril et 4
mai de 14h à 19h au LOFT

Tous les mercredis après-midi à 16h et vacances de
Printemps : cours de danse pour les 8-12 ans avec
Ornella, Dayssana, Levana, et Léa. Au Théâtre la
Vista et à la Maison pour Tous Albertine Sarrazin 

21 mars, 26 avril, 16 mai, à 15h : Découverte du
Flamenco entre femmes, avec la danseuse de
flamenco Olga Magaña. A la Maison pour Tous
Albertine Sarrazin (rue Ronsard)

Vacances de printemps – Les 16, 17 et 18 avril -
Danse hip-hop pour les + de 13 ans avec le danseur
acrobate Ankiffoudine Sandani

Oyez, oyez, habitants de Figuerolles !

Pour préparer la parade, le quartier s’habille petit à
petit de liens entre nos balcons et de visages
multiples, accompagné par la scénographe
Bérangère Magaud… 

Avec les enfants des centres de loisirs et de la
Boutique d’Ecriture, nous partons à la conquête du
quartier : adoptez un masque à votre balcon, reliez
vos fenêtres avec les fils de couleurs que nous vous
fournissons, et retrouvez-nous durant les vacances
créatives au Parc pour créer votre propre masque !

On  prépare la  Battle Figuer’All
Styles ! 

Tissage et mascarade :
décorons les rues de la
parade !

Bureau des rêves

Laissez de côté vos a priori, et prenez place dans le
Bureau des rêves durant les différents événements
au Parc, accompagné.e.s par Violeta Gal Rodriguez
de la Cie l’Insoumise. 

Mais
aussi... AteliersLes

mailto:ademass@gmail.com


www.ademass.org
mediation.ademass gmail.com
07 66 07 57 46

/ / C ONTACT / /

A la belle saison, on sort ! Avec la Maison pour Tous Albertine
Sarrazin et les partenaires du quartier, on investit le Parc de la

Guirlande avec un programme d’activités pour petits et grands ! 
Brocante artistique, vacances créatives, banquet pailleté et

vendredis du Parc… sans oublier les 4 jours du Festival de la Grande
Parade Métèque !
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O Ù  T R O U V E R  L E  P A R C  
D E  L A  G U I R L A N D E  ?

Rue Ronsard

Rue Tour Gayraud

Rue Guillaume de Nogaret

Rue du Faubourg

Figuerolles


